
 

Прочтите вопросы и выберите к ним один или несколько вариантов ответов.                  ОПРОСНИК 

1. Возникают ли у вас суицидальные мысли?  

 Да, часто 

 Иногда 

 Никогда 
 

 
 

2. По вашему мнению, что из нижеперечисленного может подтолкнуть человека к самоубийству?  

 Потеря близкого (дорогого) человека 

 Состояние физического и психического переутомления 

 Уязвленное чувство собственного достоинства 

 Разрушение психологических защитных механизмов личности в результате употребления алкоголя, других 

психотропных средств и наркотиков 

 Различные формы страха, гнева и печали по разным поводам    

 

 

 

3. Как Вы относитесь к людям, совершившим самоубийство?  

 Можете их понять 

 Осуждаете 

 Безразлично 
 

 

 

4. Самоубийство - это грех?  

 Да 

 Нет 
 

 

5. Если выбирать из двух утверждений, то...  

 Самоубийство - удел слабых. 

 Только сильный духом человек может свести счёты с собственной жизнью. 
 

 

6. Следует ли проводить профилактические беседы с подростками на тему "суицид"?  

 Да, безусловно 

 Да, в очень деликатной форме 

 Нейтрально/Не знаю 

 Нет 
 

 

 

7. Сталкивались ли Вы с потенциальными суицидентами?  

 Да 

 Нет 

 Я сам (а) пытался совершить суицид 
 

 

8. Какие меры следует предпринять для искоренения подобного явления?  

 Развивать психологические центры 

 Повышать компетентность специалистов в этом вопросе 

 Улучшить информированность населения 

 Другое 
 

 

9. Суицид - это социальная проблема?  

 Да 

 Нет 
 

 

 
 

10. Возраст  

  0-15              15-25             25-35            35-45           45 и более 

СПАСИБО за участие в исследовании. 



 

 

 

 

 
 

 

 


