He wiymu neo60ymanno u ne a3eu 6 omeem Ha NOOKOJIKU.
Hao penaukamu ayumwe nooymams 3apanee. A 0c60umbv HABbIK NPAGUTILHOU
WymKu peanvHo. /s 3mozo ucnoiv3yil ciedyoujue peKomeHoayuu.

1. U3yuaii koMeanH: CMOTPU BMECTE C CEMbEU WIIN IPY3bsiIMU JOOpBIE
KOMeIuitHbIe QUIIbMBI U 00CyKaaliTe BMECTe, KaK T'€épOU BBIXOSAT
U3 CJIOKHBIX CUTYALIUM.

2. Ilpaktukyiics: YcTpoiite ¢ Ipy3bsiMU Beuep UIYTOK, TI€ KaXKIbIi
po0yeT 0TBeYaTh Ha OOMIHBIE (Ppa3bl C FOMOPOM.

3. MUrpaiite B poneBbie urpsl: [Ipumepsiite ponu «00uIIUKa» U
«OKEPTBBI», YUUTECh OTBEUATh «OOUTUUKY» C FOMOPOM.

5. Pa3BuBaii CBOM CHJIbHBIC CTOPOHBI, IOJHUMAI CBOIO CAMOOIICHKY.
Benp ThI ymeenb Tak MHOTO!

6. He 3a0b1Baii 00 SMIIaTUM K OKpYKaOMUM. 3HaH, 4TO 3a JTHOBIM
OYJUTMHTOM 9acTO CTOUT YbsI-TO OOJIb WJIN HEYBEPEHHOCTb.

Hoporoii apyr, IOMHMH!

BynnuHr Bcerna HauMHAETCS OQMHAKOBO — arpeccopy BaXKHO BBIBECTH YEIIOBEKA
JKEpTBY U3 PaBHOBECHS, 3aCTaBUTh €€ OECHOKOMTCS M IEPEKUBaTh, UCIIYraTbCAd U
WCIBITaTh HEraTHBHBbIE YyBCTBa. [ deM cuibHEEe paccTpauBaeTcs 4YellOBEeK, TeM
cuiibHee pajayercst o0umaurK. Ho 4To0bI CHU3UTH BEpOSTHOCTH HAIAJ0K B CBOM ajipec
JUTS 5KEPTBBI BaYKHBI CITIOKOMCTBUE M YBEPEHHAs! peakiys Ha OCKOpOJICHHE.

Ho korna Teést 0b10T WJIM €CTh YIP0O3a HACUJIMS TENED®OH
— 1JI91 Te0s1 CylecTBYeT peajibHas ONMACHOCTb. \‘ , \\\ AOBEPUA
®pasa «Bcé B mopsiake!» B ITOM ciryuae He Nt
MOAX0AUT. ITO yiKe He IPOCTO TPABJIsA, ITO 8-800-2000-122
NpecTyIIeHHe, 32 KOTOpoe CJIefyeT HaKa3aHHe.
N ecsim THI yyBCTBYelIb YTpo3y 310POBbIO, Kpyriocyrouno!
Te0e HY’KHO 00pPaTUTHCS 32 MOMOIIBIO KO Becniartno!
B3POCJIbIM. AHOHUMHO!
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OTIPOCHMK AON4a TTIOOPOCTKOB.

opozoit opy2!
Ilpesicoe uem moul nepegepneutb Imy CHpaHuuy,
npeonazaro 6bINOIHUMY cl1edyloujee 3a0anue.

Yro ObI ThI OTBETHI, e ObI TeOst 0003Bau «ThI- mypak!» (uiau apyrumu
oOuIHBIMU ciI0BaMH). B kaxxo0ii mape BeIOEpU OAMH BapHaHT OTBETA.

«TbI — nypak!»
1.- Oro Hempasza. ..
2.- Twl TipaB, g IOPOH TYILTIO.

«TbI — nypak!»
1.- D10 oueHp 0OUIHO. ..
2.- XMm... Cnacu6o0 3a unhopMaIuio.

«Tb1 — nypak!»
1.- Te1 cam mypak!
2.- Ok. byny 3HaTh.

«TbI — nypak!»
1.- 51 Tebs ceiiuac ynapro!
2.- Crracu60, st 00110 KOMITIMMEHTEL.

«TbI — nypak!»
1.- V 1ebs Oyayt npoOiaemsl. . .
2.-Ecnu TeGe Oourblie HeYero cka3aTh — MHE Topa.

«TbI — nypak!»
1.- Tel mens 3azneBaes. [lepecTanpb ObITH TAKUM 3716IM!
2.- MHe 6e3 pa3HHLEBL. A s BCce paBHO Bcerja Oyay BeKIMB ¢ TOOOM!

«TbI — nypak!»
1.- 51 TeOst HEHABHIKY. . .
2.- 51 3Hat0, THI TaKOW YMHBIN, U TeOe Tak MoBe3J10!

«TwI — nypak!»
1. - 3aTrkHHCH!...
2. - Criacu60, 4T0 3aMeTHI MON HHTEIIEKT.

«TwI — nypak!»
1. - He Tporaii meHs.
2.- Hy Tb1 MeHs pa3Becenun!

«TbI — nypak!»
1.- 3auem THI MeHs 3aeBaeIb!?
2.- O! Do nnTepecHo!
Ioocuumait, ckonvko omeemos nod Nel u No2 mut eviopa.


https://spetsschool.minobr63.ru/
https://manaevatv.minobr63.ru/

Ecau npeumyulecmeenno mol 6vibupar omeemsi nod Ne2,

Tl yBepeH B ce0e, He T103BOJsElIb
MAaHHUIYJIUPOBATHL  €000ii, TeOGs1 TPYyAHO
BbIBECTH M3 PABHOBECHsl, HAa CHTYalHI0
CJIOBECHOlH arpeccuy pearupyenib CHOKOWHO,
Thl yMeellb 0003HAYUTH CBOM TIPaHUIbI, He
NoJAIaelIbcsi HA  MPOBOKAIMIO W He
BKJIIOYAelmIbcsi B KOHQUIMKT,  yMmeellb
nocMesAiTbesl  Haa co00 MW BBICTPOMTH
IOMOPHCTHYECKYI0 CTPaTerui0 o00OpOHBI B
CHUTyalMH TPaBJIU.

Ecau boavuuncmeo mseoux omsemos noo Nel,

TeOe He XBaTaeT YBEPEHHOCTH B cede, MpH
AEMOHCTPAIMM  «CHJIBI» €O  CTOPOHBI
CJIOBECHOT'0 arpeccopa Thl HCHIBITHIBAECHIb
H3JIMIIHee OeCHOKOiCTBO, Te0sA JEerKko
paccTpouTh, Thl MO3BOJIsIENIb YNPABJIATH
CUTyalHell IPYyruM U HepeaKo NpHu3Haelb
CBOIO CJ1a00CTh.

®pa3bI-0IIHOKHU
B OTBET Ha HANAIKH «arpeccopay:

e «Oro - Henpasaa! 3t1o obuaHO! S HenaBmxky Tebs!» (Bymmep sToro u
nobuBaetcsi. Ero 1emb — BeIBeCTH Te0s1 U3 paBHOBECHS, BBI3BATh TBOIO

AMOIIHIO, CJIeNaTh Tebe OOIBHO);

o «VY Tebs OynyT npobsiemsl. S Tebs ynapio!» (YTpo3sl «KepTBbD) 3BydaT

HeyOeauTenbHO. 3/1eCh U ceifuac OOMIUUK JHIUPYET U YIPaBIIsSET
cuTyanuen);

o «Twr—3mnoit! Ilepecranb ObITH TakuM 3516IM!» (ClTOBa 3BYUHT 7151
00HMTuMKa KaK KOMIUTUMEHT. ThI MpU3HAEIIh CHITY OO TINKA);

e «Twi cam nypak! Tel cam uanot!» (YnomoOuthces Oysuiepy - Tak cede
3aluTa);

o «Twr mens 3azeBaenib! Tor Mens oOwmxkaeib!» (Thl MpU3HAEHTH CBOIO
c1abocCTh).

Dpasvi-nomowHuKy
8 Omeem Ha HANAOKY «a2peccopar:

1.Ilpusnaii npasomy oduouuxa.
- [a, TI 11paB, CO MHOIO TaKO€ OBIBAET.
- [a, s cerogns He B popMe.
- a, 1 uHOT/Aa JIeNaro TIyIIble BEIy.
- Ha, ciyqaercs. [lopoit Tymuto.
- la, y MEHs ecTh HEJOCTATKH, U 5 CaMa O HUX 3HAIO.

2. I1o6nazooapu obuouuxa.
- XM...Cmacu6o 3a uHpOpMaIuio;
- Ok. byny 3Hats;
- byny nmets BBuy. Criacu6o.
- Crracu00, 51 11007150 KOMIUTUMEHTEI.
- Criacu60 3a TO, 4TO ThI 3aMETHJI MCHS (MOU OYKH U T.11.).

3.Coenait KomniuMeHm HAnadaAUiemy.
- 51 3Ha¥0, THI TAaKOH YMHBIH, U TeOE Tak OBE3IIO!
- Twr knmaccusrit! S 3r210!
- To1 Takoit kpyToit! 3mopoBo! Tsi — cymep!
- A TBI CUMIIaTUYHBIH (B OTBET Ha «TBI — CTpaIIHBIN»)
- A THI TaKOM CHIIBHBIN (B 0TBEeT Ha «ThI — cimabak!») u T.11.
- Twl X0OpoOI110 pa30upacIbCs B 3TOM MPEAMETE, MOXKET, K MHE TIOMOXKEIIIh?

4.4 a3mo ¢ppas3zvl, cousarouwjue 06UOUUKA ¢ MOTIKY.
- Munenbko! 3a06aBHo. IHTEepecHEHBKO!
- 51 Teb6st ymomnsito!
- B aToMm ecTh cMmBICH.
- Tr1 MeHs pa3Becen!
- Tpyano noBeputs, mpasaa’?

5.IMoxkazams ceoe be3paziuuue K OUeHKAM 00UOUUKA.
- Mue 6e3 pasuuusl. S Bce paBHO Beeraa Oyay BEXxIIUB ¢ TOOOM!
- 51 He BUHOBAT B TBOUX MPOOJIEMaXx.
- Moe cyacTbe He 3aBUCHT OT TOTO, CYUTAEIIb I ThI MEHS KPYTHIM WIIH HET.
- 3Haels, s OyAy cHacTIMB, AaXe €CIIM Thl MEHS HEHABHUIHIIb.
- MHe Bc€ paBHO. DTO TBOE MHEHHE.
- Hy n ut0? Y Mens ectp 6osee BaKHBIE I€Ta.
- i yxoxy. IToka!

Ecau B MomeHT IMOAKOJIOK €XUAHOI'0 OJJHOKJIACCHUKA ITYTKHW HC ITPUXOJAT HA YM,
MOZKHO II0KaThb IIC4aMH1 U yan6HyTbCﬂ, LIO6EIBI/IBZ ((HpI/IﬂTHO ITO3HAKOMMUTCS, 4 MCHA

30BYT (Ha3BaTh CBOEC MUMSI)».






